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LUIK 1 = INFORMATIEBRIEF DEELNEMERS ONDERZOEK

Titel van de studie: Ingrepen in de omgeving ter bevordering van het welzijn van ouderen in
een activiteiten-verplaatsingscontext

Dit is een onderzoek dat wordt uitgevoerd door de Universiteit Gent. De verantwoordelijke
onderzoekers zijn:

Caroline Beckers Frank Witlox
Onderzoeksgroep Sociale en Economische Onderzoeksgroep Sociale en
Geografie Economische Geografie
Universiteit Gent Universiteit Gent

E-mail: caroline.beckers@ugent.be E-mail: frank.witlox@ugent.be
Tel. nr.: +32 (0)9 264 46 95 Tel. nr.: +32 (0)9 264 45 53

A. Informatie over de studie
Beste,

U wordt uitgenodigd om deel te nemen aan een studie van de Universiteit Gent. Neem
voldoende tijd om deze informatiebrief aandachtig te lezen voor u beslist deel te nemen aan
deze studie. Aarzel niet om vragen te stellen aan de onderzoeker als er onduidelijkheden zijn
of indien u bijkomende informatie wenst. Zorg ervoor dat u alles begrijpt. U kunt vragen
stellen door een e-mail te sturen naar caroline.beckers@ugent.be. Eens u beslist heeft om

deel te nemen aan de studie zullen we u vragen om uw toestemming te geven door akkoord
te gaan met enkele vragen die u op het einde van dit document terugvindt. U kan uw akkoord
geven door de antwoordoptie “Ik ga akkoord” aan te duiden aan het begin van de vragenlijst.
Het is voor deze studie belangrijk dat u ouder bent dan 65 jaar, in Gent of één van de
deelgemeenten van Gent woont en dat u niet in een woonzorgcentrum woont.

Wat is het doel van het onderzoek?

In de meeste westerse landen (zoals Belgié€) is er een sterke toename van de 65-plussers.
Veroudering zorgt er vaak voor dat verplaatsingen maken moeilijker wordt. Aangezien zich
verplaatsen noodzakelijk is om zelfstandig te kunnen leven en mensen te ontmoeten, kan dit
een negatief effect hebben op het welzijn van ouderen. Om deelname aan activiteiten,
verplaatsingen en het welzijn van oudere volwassenen te verbeteren, is het belangrijk om
inzicht te krijgen in de relaties tussen de buurt waar senioren wonen, hun activiteit- en
verplaatsingsgedrag en hun welzijn. Het doel van dit project is om adviezen op te stellen om
steden beter aan te passen aan de noden van senioren.
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Ethische goedkeuring

Deze studie werd op 15/05/2023 goedgekeurd door de Commissie van Medische Ethiek van
de Universiteit Gent. In geen geval dient u de goedkeuring door de Ethische Commissie te
beschouwen als een aanzet tot deelname aan deze studie.

B. Informatie m.b.t. deelname

Wat houdt deelnemen aan dit onderzoek in?

In dit deel van het onderzoek worden gegevens verzameld rond uw verplaatsingsgedrag,
woonsituatie en woonomgeving, gezondheidsstatus, mentaal welzijn en enkele
demografische gegevens. Aan de hand van deze gegevens worden de relaties tussen de
leefomgeving, activiteiten- en verplaatsingsgedrag, en het welzijn van senioren onderzocht.
Het invullen van deze vragenlijst duurt ongeveer 30 minuten.

De deelname aan deze studie is volledig vrijwillig. U kunt weigeren om deel te nemen aan
deze studie en u kunt zich op elk ogenblik terugtrekken uit de studie zonder dat u hiervoor
een reden moet opgeven. Indien u weigert om deel te nemen, of wanneer u beslist zich terug
te trekken uit deze studie, dan zal dit op geen enkele manier een invloed hebben op uw
verdere relatie met de onderzoeker.

Als u dit wenst, kan u een samenvatting van de resultaten van het onderzoek krijgen nadat
de studie is afgerond en de resultaten bekend zijn. Om een samenvatting te krijgen, kan u dit
aanvragen bij de hoofdonderzoeker via caroline.beckers@ugent.be.

Wat zijn de risico’s en voordelen bij deelname aan dit onderzoek?

Aan dit onderzoek is geen enkel bekend blijvend risico verbonden.

Door deel te nemen aan dit onderzoek draagt u bij tot een bredere kennis rond hoe we de
verplaatsingen van senioren en hun welzijn kunnen verbeteren. Het doel van deze studie is
om adviezen te formuleren zodat lokale besturen en overheden steden beter kunnen
afstemmen op de noden van senioren.

Is er een vergoeding of beloning voorzien bij deelname aan dit onderzoek?

U neemt vrijwillig deel aan dit onderzoek. Er worden tien cadeaubonnen van Stad Gent (€25)
verloot onder de deelnemers van dit onderzoek. Indien u geinteresseerd bent in één van
deze bonnen, dan kan u vrijblijvend uw e-mailadres of adres opgeven op het einde van deze
vragenlijst. Uw e-mailadres wordt niet gelinkt met de gegeven antwoorden en zal niet
gebruikt worden voor andere doeleinden.
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C. Informatie m.b.t. Privacy en Persoonsgegevens

Het wettelijk kader voor de verwerking van persoonsgegevens en vertrouwelijke informatie in
het kader van dit onderzoek wordt bepaald door:

o De Europese Algemene Verordening Gegevensbescherming 2016/679 van 27 april
2016, die van kracht is sinds 25 mei 2018 (dit is de AVG of GDPR);

o De Belgische Wet betreffende de bescherming van natuurlijke personen met
betrekking tot de verwerking van persoonsgegevens van 30 juli 2018

De onderzoekers dienen zich te houden aan de generieke gedragscode voor de verwerking
van persoonsgegevens van de UGent.

Welke persoonsgegevens worden verzameld?

De volgende persoonsgegevens zullen worden verwerkt:

Postcode, geslacht, leeftijd, onderwijsniveau, burgerlijke staat, inkomen

Verplaatsingsgedrag

Samenstelling van uw huishouden

Woonomgeving

Hobby’s en interesses
De volgende bijzondere categorieén van persoonsgegevens zullen worden verwerkt:

e Gezondheidsgerelateerde variabelen zoals beperkingen bij dagdagelijkse activiteiten,
een eigen inschatting van de gezondheidstoestand en mentaal welzijn.

De persoonsgegevens zullen verzameld worden met behulp van online vragenlijsten of
vragenlijsten op papier (indien aangevraagd).

Waarom worden deze persoonsgegevens verzameld?

De persoonsgegevens zullen als belangrijke variabelen worden gebruikt in dit onderzoek. De
persoonsgegevens worden gebruikt om te bepalen hoe kenmerken van de omgeving een
invloed kunnen hebben op het verplaatsingsgedrag en hoe dit gedrag op zijn beurt
gekoppeld is aan welzijn. Om deze verbanden te begrijpen zijn gegevens nodig over 1) de
leefomgeving, 2) het activiteiten- en verplaatsingsgedrag en 3) het welzijn van ouderen.

L https://www.ugent.be/nl/univgent/privacy/gedragscode-persoonsgegevens.htm
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Op basis van welke rechtsgrond worden de gegevens verwerkt?

Voor het verwerken van uw persoonsgegevens zal uw expliciete toestemming gevraagd
worden. Dit gebeurt via toestemming te geven aan de start van de vragenlijst. Deze
toestemming kan altijd worden ingetrokken.

Wie heeft toegang tot mijn (persoons)gegevens?

Alle informatie die tijdens deze studie verzameld wordt zal vertrouwelijk behandeld worden.
De hoofdonderzoeker van deze studie (Caroline Beckers) en haar promotoren (Frank Witlox,
Greet Cardon & Long Cheng) hebben toegang tot de verzamelde data. Deze gegevens
zullen gebruikt worden in het kader van het doctoraatonderzoek van Caroline Beckers. Deze
gegevens zullen minimaal vijf jaar bewaard blijven en worden opgeslagen op de servers van
de UGent. Deze servers zijn versleuteld en de UGent neemt ook maatregelen om de
veiligheid van deze gegevens te garanderen. Enkel de vermelde onderzoekers hebben
toegang tot deze data. Daarnaast zullen de persoonlijke data ook gecodeerd worden om uw
privacy te beschermen.

Bij documentatie, rapporten of publicaties (in tijdschriften of congressen) over de studie
worden enkel gecodeerde gegevens gebruikt. Vertrouwelijkheid van de gegevens wordt dus
steeds gegarandeerd.

De verwerkingsverantwoordelijke van de gegevens is de UGent. De functionaris voor
gegevensbescherming van de UGent kan u desgewenst meer informatie verschaffen over de
bescherming van uw persoonsgegevens (privacy@ugent.be).

Hergebruik van gegevens

De verzamelde onderzoeksgegevens kunnen ook nog nuttig zijn bij het beantwoorden van
andere onderzoeksvragen. Daarom bestaat de mogelijkheid dat de onderzoeksgegevens
worden hergebruikt op een later tijdstip voor ander onderzoek. Het hergebruiken van de
gegevens kan zowel gebeuren binnen het eigen onderzoeksteam, als door externe
onderzoekers binnen en buiten de Europese Unie. Hiertoe zullen de onderzoeksgegevens
op een gecontroleerde wijze ter beschikking worden gesteld via een speciaal daarvoor
bedoeld deelplatform. Hierbij worden alle nodige maatregelen genomen om de
vertrouwelijkheid van uw persoonsgegevens te garanderen zoals wordt voorgeschreven in
de UGent Generieke Gedragscode voor het omgaan met persoonsgegevens en
vertrouwelijke informatie. Indien data worden gedeeld met onderzoekers die niet verbonden
Zijn aan de vermelde onderzoeksgroep, dan wordt een Data Transfer Agreement opgesteld.
Dit is om er contractueel voor te zorgen dat gegevens alleen worden gebruikt voor beoogde
onderzoeksdoeleinden. In het geval data worden gedeeld met andere onderzoekers, dan
worden deze ook gecodeerd om uw privacy te beschermen.
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Welke rechten heeft u als deelnemer met betrekking tot uw persoonsgegevens?

In overeenstemming met de Europese en Belgische privacywetgeving? wordt uw privacy
gerespecteerd. Zoals reeds aangegeven, kan u op elk gegeven moment uw toestemming
intrekken en dit zonder opgave van reden. Dit betekent dat uw gegevens niet verder verwerkt
zullen worden vanaf het moment van intrekking.

U heeft het recht op inzage van de gegevens die over u verzameld werden en u kan
eveneens een kopie vragen, voor zover dit geen afbreuk doet aan de rechten en vrijheden
van anderen, waaronder die van de Universiteit Gent. EIk onjuist gegeven over u kan op uw
verzoek verbeterd worden. Bovendien heeft u recht op vergetelheid: dit betekent dat u, na
het intrekken van uw toestemming, kan vragen om uw persoonsgegevens te laten
verwijderen.

Om een van bovenstaande rechten uit te oefenen, kan u contact opnemen met de betrokken
onderzoekers via caroline.beckers@ugent.be.

Heeft u een klacht?

Als u een klacht wil indienen over de manier waarop uw persoonsgegevens worden
behandeld of als u vragen heeft met betrekking tot uw persoonsgegevens in het kader van
dit onderzoek, dan kan u contact opnemen met de functionaris voor gegevensbescherming
van de Universiteit Gent via privacy@ugent.be of T 09 264 95 17.

U kan ook een klacht indienen bij de Gegevensbeschermingsautoriteit, Drukpersstraat 35,
1000 Brussel (e-mail: contact@apd-gba.be) en/of de Vlaamse Toezichtcommissie (e-mail:
contact@toezichtscommissie.be)

2 Dit zijn: de Europese Algemene Verordening Gegevensbescherming 2016/679 van 27 april 2016, die
van kracht is sinds 25 mei 2018 (dit is de AVG of GDPR); de Belgische Wet betreffende de
bescherming van natuurlijke personen met betrekking tot de verwerking van persoonsgegevens van
30 juli 2018.
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LUIK 2 = TOESTEMMINGSFORMULIER

Aan het begin van de vragenlijst kunt u aangeven of u akkoord gaat met onderstaande
voorwaarden. U hoeft dit document dus NIET in te vullen.

Indien u niet akkoord gaat, dan wordt u doorverwezen naar het einde van de
vragenlijst. Indien u wel akkoord gaat, kunt u deelnemen aan dit onderzoek en zal u de
vragenlijst kunnen invullen.

A. Toestemming m.b.t. deelname aan de studie

Ja  Nee

Ik neem vrijwillig deel aan deze wetenschappelijke studie. 0 0

Ik weet dat ik me op elk ogenblik uit de studie mag terugtrekken zonder een
reden voor deze beslissing op te geven en zonder dat dit op enige wijze een 0 0
invloed zal hebben op mijn verdere relatie met de onderzoeker.

Ik heb het informatieformulier gelezen en heb voldoende uitleg gekregen over
de aard, het doel, de duur, en de voorziene effecten van de studie. Ik kreeg de

gelegenheid om vragen te stellen (via caroline.beckers@ugent.be) en ik heb, o 0
indien van toepassing, op al mijn vragen een bevredigend antwoord gekregen.

Ik geef toestemming aan de onderzoekers om de gegevens verzameld aan de

.. . 0] 0o

hand van deze vragenlijst te gebruiken voor hun onderzoek.
B. Toestemming m.b.t. de verwerking van persoonsgegevens
Ja  Nee

Ik weet dat ik rechten heb om mijn privacy te vrijwaren (0.a. inzage, verbetering,
verwijdering) en tot wie ik me moet richten om deze rechten uit te oefenen. 0 0
Ik geef toestemming aan de onderzoekers om voor de doelstellingen van deze
studie (persoons)gegevens van mij te verzamelen, verwerken, bewaren, 0 0
analyseren en erover te rapporteren.

Ja Nee N.V.T.

Ik geef toestemming aan de onderzoekers om mijn (e-mail)adres
(indien opgegeven op het einde van de vragenlijst en gekozen bij
verloting) te gebruiken om een cadeaubon van Stad Gent op te
sturen.
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C. Toestemming m.b.t. het hergebruik en delen van data

Europese Economische Ruimte. Hierbij worden alle nodige maatregelen
genomen om de vertrouwelijkheid van mijn persoonsgegevens te beschermen.

Ja | Nee
Ik geef toestemming aan onderzoekers van de onderzoeksgroep om mijn
. . . .. (0] 0
gegevens te hergebruiken voor verder gelijkaardig wetenschappelijk onderzoek.
Ik geef toestemming aan de onderzoekers om mijn gegevens te delen voor
verder gelijkaardig wetenschappelijk onderzoek en dit binnen en buiten de 0 0
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